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INSTRUGAO TECNICA n. 37/2023 — SUBESTAGAO ELETRICA

1. OBJETIVO

Fixar as caracteristicas minimas exigiveis para a seguranca contra incéndio e péanico em
subestac0es elétricas, atendendo o previsto Regulamento Estadual de Seguranc¢a Contra Incéndio e Panico
(Decreto Estadual n° 21.425 de 29 de novembro de 2016).

2. APLICACAO

2.1. Esta Instrucdo Técnica se aplica a todos os tipos de subestac@es elétricas refrigeradas a 6leo e a
seco.

2.2. Adota-se a NBR 13231 - Protecdo contra incéndio em subestacdes elétricas como texto
complementar a esta Instrugdo Técnica (IT).

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

e CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA / MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO, Instruc&o Técnica n®
37. Sao Paulo, 2019.

e Norma Técnica n°37 CBMGO.

e NBR 12232: Execucdo de sistemas fixos automaticoscom gas carbdnico (CO2) em transformadores e
reatores de poténcia. Rio de Janeiro: ABNT;

o NFPA 15 — Standard for water spray fixed systems for fireprotection

o NFPA 50A — Standard for gaseous hydrogen systems atconsumer sites

e NFPA 70E — Electrical Safety Requirements for EmployeeWorkplaces

e NFPA 750 — Standard on Water Mist Fire Protection Systems

¢ NFPA 2001 - Standard on clean agent fire extinguishingsystems.

4. DEFINICOES

4.1. Para os efeitos desta Instrugdo Técnica (IT) aplicam- se as definigbes constantes da IT 03 —
Terminologia de Seguranca Contra Incéndio e Panico, além do seguinte:

5. PROCEDIMENTOS

5.1. Requisitos basicos para as edificacfes

5.1.1. Os ambientes da casa de controle e das edificacbes de apoio operacional devem ser protegidos
contra risco de incéndio de acordo com sua area, atendendo as especificagcdes do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado de Ronddnia (CBMRO).

5.1.2. Em funcé@o da andlise de risco de incéndio e da importancia da subestagdo no sistema de
transmisséao, estas podem ter sistemas de protecao contra incéndios complementares para a sua protecao,
de acordo com as exigéncias das normas referenciadas no item 3.

5.2. Casade controle

5.2.1. Os quadros de supervisdo e comando dos sistemas fixos de protec¢éo contra incéndio da subestacéo
devem estar localizados na sala de controle ou em area de supervisao continua. A sinalizacéo, luminosa
e sonora, de funcionamento dos quadros deve ser diferente de outras existentes no local.
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5.2.2. Quando o risco de incéndio existente na instalagdo orientar para a necessidade da utilizagdo de
sistema fixo de protecdo por gases, este sistema deve estar dimensionado conforme a NBR 12232.

5.3. Casas de compensadores sincronos

5.3.1.Quando os compensadores sincronos forem do tiporesfriamento a hidrogénio (H2), os ambientes
onde estiverem instalados os recipientes de H2 e aqueles onde existem equipamentos ou passagem de
tubulagdes de gas devem serprovidos de meios de detec¢do de vazamentos. As instalacdesdevem atender
aos requisitos da NFPA 50A.

5.4. Requisitos béasicos de protecado contraincéndio
5.4.1. Extintores de incéndio sobrerrodas

5.4.1.1. Os conjuntos transformadores e reatores de poténcia ou unidades individuais devem ser
protegidos por extintores de po, tipo sobrerrodas, com capacidade extintora de 80-B:C. Os extintores
devem ser instalados em locais de facil acesso, sinalizados, abrigados contra intempéries e
identificados, atendendo as especificagdes e distanciamentos conforme Instrugdo Técnica 21 - Sistema
de Protecdo por Extintores de Incéndio. Os extintores devem ser instalados em locais de facil acesso,
sinalizados, abrigados contra intempéries e identificados.

5.4.1.2. Os extintores devem ser equipados com rodas especiais para o deslocamento sobre
superficies irregulares, por exemplo, locais com brita, possuindo didmetro e largura dimensionados para
esta finalidade e carga de po, IT 21 — Sistema de protecao por extintores de incéndio.

5.4.2. Extintores de incéndio portéteis

5.4.21. As edificacbes de uma subestacdo devem ser protegidas, de preferéncia, por extintores de
incéndio portateis de gas carbdnico (CO? e pdé quimico seco, atendendo as especificacdes e
distanciamentos conforme Instru¢cdo Técnica 21 - Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio.
Tabela B.1.

5.4.2.2. O dimensionamento dos extintores deve considerar o transformador que possui 0 maior
volume de dleo.

5.4.3. Barreiras de protecao
5.4.3.1. As barreiras de protegdo devem ser instaladas para separacao de riscos de incéndio.
5.4.4. Parede tipo corta-fogo

5.4.41. A parede tipo corta-fogo deve apresentar as seguintes dimensdes para transformadores e
reatores de poténcia (Figuras 2 e 3):

Para transformadores, a altura deve ser de 0,4m acima do topo do tanque conservador de 6leo;

Para reatores de poténcia, a altura deve ser de 0,6m acima do topo do tanque;

c. O comprimento total da parede deve, no minimo, ultrapassar o comprimento total do equipamento
protegido em 0,6 m, em ambas as dire¢des;

d. Distancia livre minima de separacéo fisica, entre a parede e o equipamento protegido, deve ser de

0,5m.

o
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5.4.4.2. Para edificacdes e equipamentos, quando a distancia livre de separacdao fisica for inferior a
8m, devem ser considerados os seguintes critérios (Figura 2):

a. Que a parede sofrendo colapso estrutural, caindo parcial ou totalmente, ndo atinja equipamentos,
edificacBes ou vias de transito de pessoas
b. Que a parede ndo permita a passagem de calor e chamas para locais proximos.

5.4.4.3. Para edificacdes e equipamentos, quando a distancia livre de separacao fisica for superior a
15m, ndo h& necessidade de separa-los, interpondo-se parede tipo corta-fogo (Figura 1).

5.4.4.4. parede tipo corta-fogo deve ser resistente ao fogo por 2 h e apresentar as seguintes
dimensdes para transformadores e reatores de poténcia (ver Figura 1):

a. Dimensdo estendida em 0,3 m (altura) e 0,6 m (comprimento), além dos componentes do
transformador, que podem ser pressurizados devido a uma falha elétrica, incluindo buchas, tanque
conservador do liquido isolante, valvulas de alivio de presséo, radiadores e tanque do comutador;

b. Distancia livre minima de separacao fisica, entre a parede e o equipamento protegido, deve ser de
0,5m.

c. Que a parede sofrendo colapso estrutural e caindo, parcial ou totalmente, ndo atinja equipamentos,
edificacdes ou bloquear rotas de fuga;

d. Que a parede ndo permita a passagem de calor e chamas para locais proximos.

5.4.4.5. A interposicdo de parede corta-fogo deve ser dispensada quando a distancia livre de
separaco fisica atender as Tabelas 1 e 2. Nota sobre distancia de separagéo minima: Oleo mineral =>
distancia a partir da borda interna do sistema de contencédo Fluido de alto ponto de combustéo (classe
K) => distancia a partir dos componentes do transformador que podem ser pressurizados devido a uma
falha elétrica, incluindo buchas, tanque conservador do liquido isolante, valvulas de alivio de presséo,
radiadores e tanque do comutador.

5.4.4.6. As distancias contidas nas Tabelas 1 e 2 e a utilizacdo de parede corta-fogo devem ser
consideradas como fatores de isolamento de risco.

5.4.4.7. Bacia de captagdo com sistema de drenagem interligado a caixa de contencéo (separadora
de agua/dleo) de 6leo mineral isolante.

5.4.5.Sistema de contencéo de liquido isolante

5.4.5.1. Os transformadores e reatores de poténcia devem ser instalados sobre bacia de captagéo
com sistema de drenagem interligado a caixa de contencéo (separadora de agua/éleo) de 6leo mineral
isolante.

5.4.5.2. Os transformadores e reatores de poténcia imersos em 6leo mineral isolante devem ser
instalados sobre sistema de contencao de liquido isolante consistindo de bacia de capta¢cdocom sistema
de drenagem interligado a caixa de contencgéo edispositivo separador agua/éleo.

5.4.5.3. O fluido drenado deve ser encaminhado para sistema coletor especifico, que direcione os
efluentes para separador de agua e 6leo isolante, com as seguintes caracteristicas:

a. Permitir facil retirada do 6leo isolante drenado;
b. Permitir a drenagem da agua;
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c. Apresentar resisténcia a corrosédo pela agua e pelo 6leo isolante;

d. Possuir meios com protecdo que possibilitem a inspecéo interna;

e. Apresentar capacidade minima correspondente ao volume do 6leo vertido do equipamento
sinistrado, acrescido do volume de agua do sistema de protecdo contra incéndio, se previsto, mais o
volume de agua pluvial da area de coleta da bacia, acrescida do volume ocupado pelo dispositivo
separador de agua e 6leo.

5.4.5.4. O separador deve ser previsto em area especifica, separado de outras instalacdes e
equipamentos.

5.4.5.5. Quando da utilizacé@o de 6leo vegetal isolante, os transformadores e/ou reatores de poténcia,
sob a aprovacado, podem dispensar o uso somente da bacia de captacdo com sistema de drenagem
interligado a caixa de contencdo (separadora de agua/éleo), dado que existem equipamentos que
utilizam éleo vegetal isolante biodegradavel.

5.4.5.6. Quando tecnicamente justificavel, os transformadores e/ou reatores de poténcia podem
dispensar o uso somente da caixa de contencdo (separadora de agua/éleo) e utilizar sistema com
mantas absorventes de 6leo. Isto é possivel dado que dependendo do transformador de poténcia ou
gerador, ha possibilidade de utilizar outras tecnologias disponiveis no mercado para o sistema de
contencao.

Tabela 1: Distancias minimas de separacao entre transformadores e edificacdes

Distancia horizontal minima
Volume de liquido (Dimenséo X ou K da Figura 4)
Tipo do liquido isolante do . — = - > - » =
IfiIcagao resistente ao Ificacao Ificagao
transformador Eeloe Edif tent Edif Edif
(L) fogo por 2 h incombustivel combustivel
(m) (m) (m)
<2000 15 4,6 7,6
Oleo mineral > 2 000 < 20 000 4.6 7,6 15,2
> 20 000 7,6 15,2 30,5
Fluido de alto ponto de < 38000 15 7,6
combustdo (classe K) > 38 000 4,6 15,2
NOTA:
1) Detalhes construtivos sobre edificagdo resistente ao fogo ou incombustivel sdo apresentados na ABNT NBR 14432 e legislacdo do Corpo de Bombeiros Militar local.
2) A IT-03 — Terminologia apresenta as definicdes para edificagao resistente ao fogo e edificagdo incombustivel.

5.4.5.7. Quando da utilizagcdo de Oleo vegetal isolante que cumprem com o0s critérios de
biodegradabilidade e toxicidadeda NBR 13231, os transformadores e/ou reatores de poténcia,sob a
aprovagéo, podem dispensar o uso somente da bacia decaptagdo com sistema de drenagem interligado
a caixa de contencédo (separadora de agua/oleo) e utilizar sistemas de contencéo através de diques.

5.4.6. Sistema fixo automatico para protecao contra incéndios

5.4.6.1. Quando previsto sistema de agua nebulizada ou gas carbbnico, para protegdo de
transformadores e reatores de poténcia com a utilizacao de sistemas de agitacédo e drenagem de 6leo,
devem ser de acordo com as NBR 8222, 8674 e 12232.

5.4.6.2. Quando previsto sistema fixo automético para prote¢céo de transformadores e reatores de
poténcia, deve ser de acordo com a NBR 13231.

5.4.6.3. Exemplos de sistemas fixos automaticos séo apresentados na NBR 13231.
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Tabela 2: Distancias minimas de separagéo entre transformadores e equipamentos adjacentes

Tipo do liquido isolante do transformador plotineide “(?_l)“do Isolante Dls(tr%r;ua
<2000 1,5
Oleo mineral =2 000 e <20 000 7.6
> 20 000 15,2
< 38 000 15
Fluido de alto ponto de combustéo (classe K)
> 38 000 7,6

5.4.7.Sistema manual de resfriamento

5.4.7.1. Quando previsto para a protecao de edificagGes, deve estar em conformidade com a Instrucéo
Técnica especifica.

5.4.7.2. Quando previsto sistema de resfriamento por linhas manuais, deve-se atender aos
parametros de linhas de resfriamento da Tabela B.3.

5.4.8. Sistema de deteccgéo e alarme

5.4.8.1. Quando previsto para a protecdo de edifica¢des, deve estar em conformidade com a Instru¢éo
Técnica n°19 - Sistema de Deteccgédo e Alarme de Incéndio.

5.4.9. Sistema de espuma fixo ou mével

5.4.9.1. Quando previsto, conforme item 5.5, para a prote¢cdo das bacias de contencdo e de
drenagem de 6leo isolante ou no tanque de 6leo isolante do transformador com capacidade superior a
20 m3, deve estar em conformidade com a IT 25 - Seguranca Contra Incéndio para Liquidos
Combustiveis e Inflamaveis, e com a IT 32 - Produtos Perigosos em Edificacdes de Armazenamento e
Manejo.

5.4.9.2. Quando previsto, conforme item 5.6, a prote¢céo das bacias de contencdo e de drenagem de
Oleo isolante, deve atender aos critérios da Tabela B.4 e para protegdo no tanque de o6leo do
transformador, devem ser adotado os parametros das tabelas B.2 e B.3.

5.4.9.3. Paraodimensionamento dos sistemas de espuma e resfriamento deve ser adotado as tabelas
do Anexo B, bem como ser efetuado o célculo hidraulico com base nas caracteristicas dos
equipamentos, a fim de obter a vazao e pressao da bomba de incéndio.

5.5. Exigéncias minimas para cadatipo de subestacgao elétrica
5.5.1.Subestacédo convencional

a. Via de acesso para veiculos de emergéncia;
Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tensao;

c. Bacia de captacdo com sistema de drenagem interligado a caixa de contencado (separadora de
adgua/dleo) de 6leo mineral isolante;

d. Extintores portateis e sobrerrodas;

e. Sinalizag&o de incéndio;

f. Sistema de resfriamento por linhas manuais, que deve atender aos parametros da IT 25 - Seguranca
Contra Incéndio para Liquidos Combustiveis e Inflamaveis;
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g. Resfriamento por sistema fixo automatico que devera atender aos parametros da NBR 8674 —
Execucdo de sistema fixos automéaticos de protecdo contra incéndio, com agua nebulizada para
transformadores e reatores de poténcia;

h. Sistema de protecdo por espuma para tanque do transformador ou bacia de contencdo de 6leo
isolante com capacidade maior que 20m3, de acordo com os parametros da IT especifica.

5.6. Exigéncias para subestacao elétrica com transformadores que possuem armazenamento de
6leo, onde o tanque ou o conjunto de tanques, de cada transformador, possui capacidade
volumétrica de até 20 m3de 6leo mineral ou até 38 m3de classe K.

5.6.1.Subestacdo convencional assistida ou teleassistida
5.6.1.1. Via de acesso para veiculos de emergéncia;

5.6.1.2. Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tenséo
conforme item 5.4.4;

5.6.1.3. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.6.1.4. Extintores portateis e sobre rodas;
5.6.1.5. Sinaliza¢cdo de incéndio;

5.6.2. Subestacdes de uso multiplo

a. Via de acesso a veiculos de emergéncia;

b. Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tensdo; conforme
item 5.4.4;

c. Separacdo de transformadores, reatores de poténcia ereguladores de tensdo imersos em 6leo
mineral isolante, em relag&o a outros equipamentos e edificagdes, no minimo, a 15m;

d. Extintores portateis e sobre rodas;

e. Bacia de captacdo com sistema de drenagem interligado a caixa de contencdo (separadora de
agua/dleo) de 6leo mineral isolante;

f. Sistema de contenc¢ao de liquido isolante conforme item 5.4.5;

g. Sinalizag&o de incéndio;

5.6.3. Subestacdo compacta abrigada e subterrdnea
5.6.3.1. Vias de acesso para veiculos de emergéncia;
5.6.3.2. Meio de protecdo contra incéndio conforme Tabela 3 da NBR 13231.
5.6.3.3. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.6.3.4. Extintores portateis e sobre rodas;

5.6.3.5. Sistema fixo de CO2, em transformadores, reatores de poténcia ou reguladores de tenséo,
conforme a NBR 12232, quando tecnicamente viavel

5.6.3.6. Sistema fixo automatico por gas pelo método de inundagdo total, em transformadores,
reatores de poténcia oureguladores de tenséo, conforme a NBR 13231, quando tecnicamente viavel;
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5.6.3.7. lluminacdo de emergéncia;
5.6.3.8. Sistema de alarme de incéndio;
5.6.3.9. Saidas de emergéncia;
5.6.3.10. Sinalizacao de incéndio;
5.6.4.Subestacdo compacta de uso multiplo
5.6.4.1. Vias de acesso para veiculos de emergéncia;

5.6.4.2. Paredes corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tensao,
conforme item 5.4.4;

5.6.43. ¢ Bacia de captacdo com sistema de drenagem interligado a caixa de contencao
(separadora de agua/dleo) de 6leo mineral isolante;

5.6.4.4. Sistema de contencdo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.6.4.5. Extintores portateis e sobre rodas;
5.6.4.6. lluminagdo de emergéncia;

5.6.4.7. Sistema fixo automatico por gas pelo método de inundacéo total em transformadores, reatores
de poténcia ou reguladores de tensdo conforme a NBR 13231, quando techicamente viavel,

5.6.4.8. Sinalizacao de incéndio;
5.6.5.Subestacédo compartilhada
5.6.5.1. Vias de acesso para veiculos de emergéncia;

5.6.5.2. Isolamento ou separacdo de equipamentos imersos em 6leo mineral isolante, com utilizacéo
de anteparos tipo corta-fogo, em distancias nunca inferiores a 15 m, de instalagbes ocupadas por
terceiros;

5.6.5.3. Bacia de captagdo com sistema de drenagem interligado a caixa de contencéo (separadora
de agua/dleo) de 6leo mineral isolante;

5.6.5.4. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.6.5.5. Extintores portateis e sobre rodas;
5.6.5.6. Sinalizacao de incéndio;

5.7. Exigéncias para subestacdo elétrica com transformadores que possuem armazenamento de
6leo, onde o tanque ou o conjunto de tanques, de cada transformador, possui capacidade
volumétrica maior que20 m3de 6leo mineral ou maior que 38 m3de classe K.

5.7.1.Subestacao convencional assistida ou teleassistida

5.7.1.1. Viade acesso para veiculos de emergéncia;
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5.7.1.2. Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tenséo
conforme item 5.4.4;

5.7.1.3. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.7.1.4. Extintores portateis e sobre rodas;
5.7.1.5. Sinalizacao de incéndio;

5.7.1.6. Sistema de resfriamento por linhas manuais, que deveatender aos parametros da Tabela B.3,
ou

5.7.1.7. Resfriamento por sistema fixo automatico deve atender aos parametros da NBR 10897
Sistemas de protecdocontra incéndio por chuveiros automaticos, ou NFPA 15 (sistema fixo automatico
por agua nebulizada) ou NFPA 750 (sistema fixo automatico por a4gua nebulizada sob alta pressao
(“water mist’);

5.7.1.8. Sistema de protecdo por espuma para tanque dotransformador ou para a bacia de contengéo
de 6leo isolante,de acordo com os parametros da Tabela B.2.

5.7.2.Subestacbes de uso multiplo

5.7.2.1. Viade acesso a veiculos de emergéncia;

5.7.2.2. Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tenséo
conforme item 5.4.4;

5.7.2.3. Separacao de transformadores, reatores de poténcia ereguladores de tensdo imersos em 6leo
mineral isolante, em relagéo a outros equipamentos e edificagdes, no minimo, a 15m;

5.7.2.4. Extintores portateis e sobre rodas;

5.7.2.5. Sistema de contencdo de liquido isolante conforme item 5.4.5.

Tabela 3: Recomendacdes minimas para transformadores em instalagdes internas (ver notas 1 e 2)

Volume de liquido

Tipo de transfprmador ou do liquido isolante do maior Meios de protecdo contra incéndio
isolante transformador
(L)
<400 Edificagéo resistente ao fogo por 1 h

Transformador Unico:

- edificacéo resistente ao fogo por 1 h e sistema fixo de
combate ao incéndio por agua ou gases conforme item
8.5 da NBR 13231/15, ou

- edificagao resistente ao fogo por 3 h

> 400 < 20 000
(ver nota 3) Transformadores mdltiplos:

Oleo mineral - edificagdo resistente ao fogo por 3 h, subdivida para
cada transformador, ou

- edificacéo resistente ao fogo por 3 h e sistema fixo de
combate ao incéndio por agua ou gases, conforme item
8.5 da NBR 13231/15.
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- edificacéo resistente ao fogo por 3 h e sistema fixo de
combate ao incéndio por agua ou gases conforme item
8.5 da NBR 13231/15.

> 20 000
(ver nota 3)

- edificagao resistente ao fogo por 1 h, ou

- edificagdo incombustivel e sistema fixo de combate ao
incéndio por agua ou gases, conforme item 8.5 da NBR
13231/15.

Fluido de alto ponto de combustao

(classe K) QLelapres

Tipo seco (sem qualquer acessorio
imerso em 6leo como: buchas, N/A - edificacao Incombustivel
comutadores, etc.)

NOTA

1) Detalhes construtivos sobre edificagéo resistente ao fogo ou incombustivel séo apresentados na ABNT NBR 14432 e legislagdo do Corpo de Bombeiros Militar
local.

2) AIT-03 — Terminologia apresenta as definicdes para edificagao resistente ao fogo e edificagdo incombustivel.

3) Onde recomendado construgéo resistente ao fogo por 3 h para transformadores imersos em dleo mineral, também proteger o aco estrutural exposto com protegéo
resistente ao fogo por 3 h.

5.7.2.6. Sinalizacao de incéndio;

5.7.2.7. Sistema de resfriamento por linhas manuais, que deveatender aos parametros da Tabela B.3,
ou;

5.7.2.8. Resfriamento por sistema fixo automético deve atender aos parametros da NBR 10897
Sistemas de protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos, ou NFPA 15 (sistema fixoautomatico
por agua nebulizada) ou NFPA 750 (sistema fixo automatico por agua nebulizada sob alta pressao (“water
mist”);

5.7.2.9. Sistema de protecdo por espuma para tanque dotransformador ou para a bacia de contengéo
de 6leo isolante com capacidade maior que 20 m3, de acordo com os parametros da Tabela B.2.

5.7.3. Subestacdo compacta abrigada e subterranea
5.7.3.1. Vias de acesso para veiculos de emergéncia;
5.7.3.2. Meio de protegdo contra incéndio conforme Tabela 2 desta IT;
5.7.3.3. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.7.3.4. Extintores portateis e sobre rodas;

5.7.3.5. Sistema fixo automatico por gas pelo método de inundagéo total em transformadores, reatores
de poténcia ou reguladores de tensédo, conforme a NBR 13231, quando tecnicamente viavel; ou,

5.7.3.6. Resfriamento por sistema fixo automético deve atender aos parametros da NBR 10897
Sistemas de protecao contra incéndio por chuveiros autométicos, ou NFPA 15 (sistema fixoautomatico
por agua nebulizada) ou NFPA 750 (sistema fixo automatico por dgua nebulizada sob alta pressao (“water
mist”);

5.7.3.7. lluminacdo de emergéncia;
5.7.3.8. Sistema de alarme de incéndio;

5.7.3.9. Saidas de emergéncia;
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5.7.3.10. Sinalizacéo de incéndio;

5.7.3.11. Sistema de protecao por espuma para tanque do transformador ou para a bacia de contengéo
de dleo isolante com capacidade maior que 20 m3, de acordo com os parametros das tabelas B.2 e B.4.

5.7.4.Subestacdo compacta de uso multiplo

5.7.4.1. Vias de acesso para veiculos de emergéncia;

5.7.4.2. Paredes corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tenséo
conforme item 5.4.4;

5.7.4.3. Sistema de contencéo de liquido isolante conforme item 5.4.5;
5.7.4.4. Extintores portateis e sobre rodas;
5.7.4.5. lluminacdo de emergéncia;

5.7.4.6. Sistema fixo automatico por gas pelo método de inundacéo total em transformadores, reatores
de poténcia ou reguladores de tensédo conforme a NBR 13231, quando techicamente viavel,

5.7.4.7. Sinalizac&o de incéndio;

5.7.4.8. Sistema de resfriamento por linhas manuais, que deveatender aos parametros da Tabela B.3,
ou;

5.7.4.8.1. Resfriamento por sistema fixo automético deve atender aos parametros da NBR 10897
Sistemas de prote¢do contra incéndio por chuveiros automaticos, ou NFPA 15 (sistema fixo automatico
por agua nebulizada) ou NFPA 750 (sistema fixo automatico por dgua nebulizada sob alta presséao
(“water mist”);

5.7.4.9. Sistema de protecdo por espuma para tanque dotransformador ou para bacia de contengéo
de dleo isolante, deacordo com os parametros da Tabela B.2.

5.7.5.Subestac&o compartilhada

5.7.5.1.1.  Vias de acesso para veiculos de emergéncia;

5.7.5.1.2.  Isolamento ou separa¢do de equipamentos imersos em 6leo mineral isolante, com utilizacdo

de

anteparos tipo corta-fogo, em distancias nunca inferiores a 15 m, de instalagdes ocupadas por terceiros;

5.7.5.1.3.  Sistema de contencao de liquido isolante conforme item 5.4.5;

5.7.5.1.4. Extintores portateis e sobre rodas;

5.7.5.1.5.  Sistema de resfriamento por linhas manuais, que deveatender aos parametros da Tabela B.3,

ou;

5.7
Sis

5.1.6. Resfriamento por sistema fixo automatico deve atender aos parédmetros da NBR 10897
temas de protecdocontra incéndio por chuveiros automaticos, ou NFPA 15 (sistema fixo automatico por

agua nebulizada) ou NFPA 750 (sistema fixo automatico por agua nebulizada sob alta presséao (“water
mist”);
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5.7.5.1.7. Sinalizacdo de incéndio;
5.7.5.1.8. Sistema de deteccdo e alarme de incéndio;

5.7.5.1.9.  Sistema de protecdo por espuma, para tanque do transformador ou para a bacia de contencao
de dleo isolante,com capacidade maior que 20 m3 de acordo com os parametrosda Tabela B.2.

5.8. Subestacdo a seco
5.8.1.1.  Vias de acesso para veiculos de emergéncia;
5.8.1.2. Parede corta-fogo em transformadores, reatores de poténcia e reguladores de tenséo;
5.8.1.3. Extintores portateis e sobre rodas;
5.8.1.4. Sinalizacéo de incéndio.
5.9. Exigéncias minimas para as edificacfes ligadas assubestacdes elétricas

5.9.1.1. Edificacdo adjacente a subestacao elétrica com area menor que 750 m2 e menor que 12 m de
altura.

5.9.1.2.  Atender as exigéncias da Tabela 5 do Regulamento de Seguranca contra incéndio em vigor

5.9.1.3. Edificacdo adjacente a subestagao elétrica com area maior que 750 m2 ou maior que 12 m de
altura.

5.9.1.4.  Atender as exigéncias da Tabela 6K do Regulamentode Seguranca contra Incéndio em vigor.
5.10. Procedimento de regularizacéo das subestagdeselétricas
5.10.1. As subestacdes elétricas a seco devem ser apresentadas por:

a. Processo Técnico, caso a edificacao importante adjacente a subestacéo elétrica tenha area maior
gue 750 m? ou mais de 3 pavimentos;

b. Processo Técnico Simplificado, caso a edificacdo importante adjacente a subestacao elétrica tenha
area de construcdo de até 750 m? e até 3 pavimentos.

5.10.2. Caso seja apresentado um relatério de “Andlise de risco” para as subestagdes elétricas do
tipo convencional teleassistida e que sejam apresentadas medidas mitigadoras e compensatérias para o
combate a um eventual incéndio nos equipamentos que utilizam o6leo isolante e refrigerante com
capacidade maior que 20 m3 por equipamento, ou maior que 38 m3 se for classe K, solicitando a dispensa
dos sistemas fixos de combate a incéndio, tendo em vista suas caracteristicas construtivas e de
localizag&o, o processo sera analisado por Comissdo Técnica.

5.11. Centrais de Comunicagao

5.11.1. As edificagBes destinadas ao uso de centrais de comunica¢cao com area construida menor ou
igual a 750 mz2 ealtura inferior ou igual a 12 m devem atender as prescricbes daTabela 5 do Regulamento
de Seguranca contra Incéndio em vigor.
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5.11.2. As edificacdes destinadas ao uso de centrais de comunica¢cdo com area construida superior
a 750 m2 e altura maior que 12 m devem atender as prescri¢cdes da Tabela 6K doRegulamento de Seguranca
contra Incéndio em vigor.

5.12. Apresentacdo de Laudo Técnico quando da Vistoria do CBMRO

5.12.1. A cada dois anos de funcionamento da subestacdo elétrica o CBMRO devera exigir a
apresentacdo de Laudo Técnico, elaborado por Engenheiro Eletricista, com a respectiva ART (Anotacdo
de Responsabilidade Técnica), devidamente anotada no CREA (Conselho Regional de Engenharia) que
especifique as condi¢cbes de funcionalidade e manutencéo da referida subestacéo.

5.12.2. Podera ser exigido o contrato de manutencdo da subestagéo elétrica, em substituicdo a
apresentacao de laudos técnicos, conforme item 5.8.1, desde que tal contrato tenha prazo de validade
superior ao prazo do Certificado de Aprovacdo do CBMRO, que a edificacéo, por ventura, venha a fazer
jus, e ndo tenha havido nenhuma falha nos testes realizados por ocasido da inspegdo. A existéncia do
contrato deve ser consignada no conselho profissional inerente.
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ANEXO A

Modelos de subestacao elétrica, figuras, conformacao e afastamentos
Cabos
Sistema de vedaco certificado ~ ~ a

Piso ou parede de o |
compartimentacdo

Figura A.1: Exemplo de vedacao de abertura para passagem de cabos entre ambientes compartimentados

Exemplo de vedagdo em canaletas de cabos

Jungdo
cabos x dutos
Sistema de
Lvedacio
Sistema de - =1 certificado
contencdo de
Hleo Eletroduto
v I /
) i 7
! — /
l"‘
‘J Tampa da
I | ] »~ canaleta
| 000
| 0000
| | I
| Transformador
Sistema de
_______ edagdo
N _-=7 certificado
Parede corta-
fogo vi
) 7
Jungdo ; e
cabos x canaletas — _
e T
e =

Figura A.2: Exemplo de vedacio em canaletas de cabos



Anexo A

Exemplo de barreira de cabos posicionados em bandejas dentro de galerias, salas ou tineis

S Distancia d
peitnle
AL AL AL . -
e Comprimento Barreira de
CAa At protegdo
. St = 1,0 m horizental
g g —_ 1
i =1,5 m vertical
ﬂ\f\l
ek
Rty
ot
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g
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- Parare)
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\ b
| !
1]
. .......
T NN | SN i
#
\ #
(] #
v,e -
- - -..u
Barreiras contra propagacao ~J]
de fogo
e A e
Distincia d = definida de acordo com andlise de risco de incéndio da instalacio "

Figura A.3: Bamreira de cabos em uma galeria

Distancia de separagio minima entre transformador imerso em liquido isolante instalado externamente e edificagio

Parede da edificacdo Transformador
- 1,
’-‘ —— \
& Ll |
L4 1 K '
| | ] \
- 15 I E !
iEr'wj;ﬁocr?;:t{; : 0|l 1 Edificag3o
0O 1 Importante
I lleol|
14 I X
X Lo -—< -1 <—)-|
> -
K [ —
— 3 Contengo - O
Vista superior Vista da elevacio

Distancia de separacdo minima (ver Tabela 2)

X = Oleo mineral == distancia a partir da borda intema do sistema de contengio

K = Fluido de alto ponto de combustdo (classe K) == distdncia a partir dos componentes do transformador que podem ser
pressurizados devido a uma falha elétnca, incluindo buchas, tanque conservador do liguido isolante, valvulas de alivio de pressao,
radiadores e tangue do comutador.

Figura A.4: Transformador imerse em liguido isolante instalado externamente a edificacdo
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Anexo A

Parede tipo corta fogo
Dimensdes em metros

Sistema de contencdo de

dlea Equipamento
“ l" =050 m E =050 m
\ s}
— —_—
Parede  corta- ‘\ ! _}| S T_ Yi [ Yz
fogo T
Y
N ] —
\ I_LI [ T1* R
00 00 m|n
[e} o
o© 0O E
o
°0 °olf |8
 m— —T M
Edificacdo
Vista superior Vista da elevacio

Y12 0,3 m=>Bucha em porcelana == distancia a partir do topo da bucha do fransformador
Y22 0,3 m == Bucha polimérica == distancia a partir do conservador de dleo

Figura A.5: Separagdo por parede tipo corta-fogo entre equipamentos e edificagdo

Sistema de contengio para equipamentos imersos em fluidos de alto ponto de combustio (classe K),

instalado externamente
Dimensdes em milimetros

Topo da camada‘
,.o de pedra britada .

4 = 100 mm .
= 300 mm

LA

%

b

Nivel maximo de”
oleo permitido para
projeto da bacia

—_—
——
Dreno para

supressdo de chama

s
Dispom

Dreno para dispositivo ou
caixa separadora agua-oleo
—

i

Dispositivo de
supressao de chama

bacia ou caixa
de contencio

Bacia de contengdo integrada a bacia coletora

Figura A.6: Exemplo de bacia coletora de contengio

Bacia coletora separada da bacia de contengio
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ANEXO B

Dimencionamento dos sistemas

Tabela B1: Protecéo por extintores de incéndio

Capacidade de armazenamento

Quantidade e capacidade extintora minima

Inferior a 500 L

02 extintores de p6 20-B;

De 501 a 5.000 L

02 extintores de p6 40-B;
01 extintor de espuma mecéanica 10-B;

De 5.001 a 10.000 L

02 extintores de p6 80-B;

02 extintores de espuma mecéanica 10-B;
ou

01 extintor de p6 40-B;

01 extintor sobrerrodas de p6 80-B;

02 extintores de espuma mecéanica 10-B.

De 10.001 a 20.000L

01 extintor de p6 80-B;

01 extintor sobrerrodas de pé 80-B;

01 extintor de espuma mecanica 10-B;

01 extintor de espuma mecanica sobrerrodas 40-B.
ou

04 extintores de p6 40-B;

01 extintor sobrerrodas de pé 80-B;

01 extintor de espuma mecanica 10-B;

02 extintor de espuma mecanica sobrerrodas 40-B.

20.000 a 100.000 L

02 extintores de p6 80-B;

02 extintores sobrerrodas de 80-B;

02 extintores de espuma mecanica 10-B;

02 extintores de espuma mecanica sobrerrodas 40-B;
ou

03 extintores sobrerrodas de p6 80-B;

02 extintores de espuma mecanica 10-B;

02 extintores sobrerrodas de espuma mecanica 40-B;

Superior a 100.000 L

04 extintores sobrerrodas de p6 80-B;
03 extintores sobrerrodas de espuma mecanica 40-B.

Notas:

1) Os liquidos Classe IlI-A com 20.000 L ficam dispensados de protecéo por extintores de espuma.
2) Os liquidos Classe IlI-B ficam dispensados de protecéo por extintores de espuma.

Tabela B.2: Linhas de espuma

Volume de Liquidos combustiveis e inflamaveis (m3)

Até 60 Acima de 60 até 120

" Vazao por linha (L/min) 200 400
T 0
S g
& = N° de linhas 2 2
o=
'L>u_< S

Tempo (min) 20 20
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B.3: Linhas de resfriamento

Volume de Liquidos combustiveis e inflamaveis (m3)
Acima de 20 até 60 Acima de 60 até 120

Vazéao por linha (L/min) 250 700
(2]
Sq Presséo (mca) 35,0 35,0
c £
«@ E
2g NGmero de linhas 2 2
i

Tempo (min) 60 60

Tabela B.4: Taxa de aplicagdo e tempo de espuma para bacia de contencdo

Tino Taxa minima de aplicagdo Tempo Minimo
p (L/min/ m2) (min.)
Camara de espuma ou aplicadores de
P P 6.9 55

espuma fixosna parede da bacia

Canhdes-monitores e linhas manuais 16 65




