ok~ 0D E

ESTADO DE RONDONIA
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA, DEFESA E CIDADANIA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
ESTADO MAIOR GERAL
COORDENADORIA DE ATIVIDADES TECNICAS

INSTRUCAO TECNICA n. 26/2023 — SISTEMA FIXO DE GASES

SUMARIO
(O 1= 0 ] 1 Y
APLICACAO . ...ttt ettt ettt et et et et et et e et et et et et et e et et e et et e et eteetese et eseeseseetereetereetereeaens
REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS ... ceee oot e e eeee e aeee e aeeaeeeee e
DEFINICOES ...ttt ettt et e et et ae et et e s et e s et e s et e s s te s ate s eaeenns
P RO CE DIMEN T O S ... oot ee et e e e e et et e e et et e st e a s e ea s e st e s st e e st ensananses
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1. OBJETIVO

Estabelecer as exigéncias para as instalacfes de sistema fixo de gases para combate a
incéndio, atendendo ao previsto no Regulamento Estadual de Seguranca Contra Incéndio e Pénico
(Decreto Estadual n° 21.425 de 29 de novembro de 2016).

2. APLICACAO

2.1. EstalInstrucdo Técnica (IT) aplica-se a locais cujo emprego de agua, de imediato, ou outros agentes
extintores, é desaconselhavel em virtude de riscos decorrentes de sua utilizagdo ou para aqueles
locais cujo valor agregado dos objetos ou equipamentos é elevado, devendo ser adotadas as
seguintes normas:

2.1.1. NBR 12232/2005 — Execucéao de sistemas fixos automaticos de protecao contra incéndio com gas
carbbnico (CO2) por inundacéo total para transformadores e reatores de poténcia contendo 6leo
isolante.

2.1.2.NFPA 12 — Standard on carbon dioxide extinguinshing systems.
2.1.3. NFPA 2001 - Standard on clean agent fire extinguishing systems.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS
. Norma técnica 26/14 - CBMGO

o Instrucdo Técnica n. 26/2019 — CBPMESP. Para mais esclarecimentos, consultar a seguinte
norma técnica:
. NBR 17240 - Sistemas de deteccao e alarme de incéndio — projeto, instalagdo, comissionamento

e manutencdo de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Requisitos.

4. DEFINICOES

4.1. Além das definicbes constantes da IT 03 — Terminologia de seguranc¢a contra incéndio, aplicam-se
as defini¢cbes especificas abaixo:

4.1.1.Gases limpos: agentes extintores na forma de gas que ndo degradam a natureza e ndo afetam a
camada de oz6nio. Sao inodoros, incolores, maus condutores de eletricidade e ndo corrosivos. Dividem-
se em compostos halogenados e mistura de gases inertes. Quando utilizado na sua concentracéo de
extingdo, permite a respiracdo humana com seguranca. O CO2 nédo considerado géas limpo por sua agao
asfixiante na concentracdo de extingao.

4.1.1.1. Compostos halogenados: agentes que contém, como componentes primarios, uma ou mais
misturas organicas que, por sua vez, contenham um ou mais dos seguintes elementos: fltor, cloro,
bromo ou iodo.

4.1.1.2. Mistura de gases inertes: agentes que contenham, como componentes primarios, um ou
mais dos seguintes gases: hélio, nebnio, argénio ou nitrogénio. S&o misturas de gases que também
contém dioxido de carbono (CO2) como componente secundario.

4.1.2. Sistema de inundacéo total: sistema desenhado para aplicacdo do agente extintor no ambiente
onde estd o incéndio, de forma que a atmosfera obtida impe¢a o desenvolvimento e manutengédo do
fogo.

4.1.3.Sistema de aplicagdo local: sistema desenhado para aplicagdo do agente extintor diretamente
sobre o material em chamas.
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4.1.4.Area normalmente ocupada: area onde a ocupagio humana € frequente ou cuja destinag&o previu
presenca humana.

4.1.5.Area ndo destinada a ocupac&o: area cuja destinagéo ndo previu presencga humana.

4.1.6.Concentracao de projeto: porcao de agente extintor na mistura ar e agente, considerando o volume
do ambiente protegido pelo sistema de inundacao total, expressa em porcentagem do volume total.

4.1.7.Nivel onde ndo se observam efeitos adversos (NOAEL): nivel mais alto de concentracdo de agente
extintor onde ndo se observam efeitos toxicoldgicos ou fisiolégicos adversos ao ser humano.

4.1.8.Nivel mais baixo onde se observam efeitos adversos (LOAEL): nivel mais baixo de concentracao
de agente extintor onde sédo observados efeitos toxicoldgicos e fisiolégicos adversos ao ser humano.

5. PROCEDIMENTOS

5.1. O emprego de sistemas fixos de gases ocorre:

Nas situagBes em que 0 uso da Agua ou outro agente extintor (anteriormente ao uso do sistema
de gases) pode causar danos adicionais aos objetos ou equipamentos daquela edificacéo;
Quando houver risco pessoal no uso do agente extintor convencional,

Quando os residuos do combate a incéndio, ndo sendo controlados, podem trazer danos ao
meio ambiente, ou ainda, para prevencao e supressao de explosdo em espagos confinados.

5.2. Sao exemplos de emprego de sistema fixo de gases:

Objetos de valor inestimavel (obras de arte etc);

Equipamentos ou objetos com alto valor agregado e sensiveis ao uso dos agentes extintores
convencionais (maquinas automatizadas em linhas de producdo, CPD, centrais de
sensoriamento remoto, centrais de telecomunicacdes etc);

Equipamentos energizados (transformadores, controles de subestacdes elétricas etc);

Locais onde haja necessidade de isolamento do meio externo (laboratérios onde sao
armazenados agentes patolégicos, produtos radioativos etc);

Dados ou informacdes de valor inestimavel (CPD, arquivos convencionais de documentos
importantes etc);

Locais sujeitos a explosdo ambiental (silos, depésitos pequenos de produtos inflamaveis etc).

5.3. Nao é recomendado o emprego de sistemas fixos de gases em locais onde haja a presenca dos
seguintes materiais:

5.4.

5.5.

5.6.

a.

o

Certos produtos quimicos ou misturas de produtos quimicos, como o nitrato de celulose e a
poélvora, que séo capazes de rapida oxidacao na auséncia de ar;

Metais reativos como litio, s6dio, potassio, magnésio, titanio, zircénio, uranio e pluténio;
Hidretos metélicos como o hidreto metalico de niquel usado em baterias;

Certos produtos quimicos capazes de passar por decomposicdo auto térmica como 0s
perdxidos organicos e hidrazina.

Qualquer exposicéo desnecesséria aos compostos halogenados, mesmo que abaixo de NOAEL, e
aos produtos da decomposi¢do dos halocarbonetos deve ser evitada.

Os requisitos para o alarme pré-descarga e tempo de retardo devem ser projetados conforme
normas técnicas para prevenir a exposi¢cdo humana aos agentes extintores.

No Projeto de Protecdo Contra Incéndio e Panico (PPCIP) devem ser apresentadas as seguintes
informacoes:
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Norma adotada;

Tipo de sistema fixo;

Agente extintor empregado;

Forma de acionamento (manual ou automatico);

Se automatico, indicar em planta a localizagao

do ponto de acionamento alternativo do sistema;

Localizagdo em planta do ponto de desativagdo do sistema;

Indicar o tempo de retardo para evacuacgédo do local protegido antes do acionamento do sistema fixo;
Indicar em planta o local ou equipamento a ser protegido;

Indicar em planta a localizacdo da central de alarme e baterias do sistema de detecgéo utilizado no
acionamento do sistema fixo;

Indicar em planta os pontos de detecc¢ao;

Indicar em planta a localizacéo do(s) cilindro(s) do sistema fixo;

. Apresentar especificacdes do agente utilizado, como NOAEL (concentracdo onde nao se observa efeitos

adversos), LOAEL (menor concentracdo onde se observam efeitos adversos), concentracdo de projeto
adotada, volume total protegido, pressao nos cilindros e outras, conforme seja necessario;

Deve ser adotada a simbologia da IT 04 — Simbolos gréficos para projeto de seguranca contra incéndio.
Os sistemas fixos de gases para combate a incéndio complementam os sistemas hidraulicos exigidos,
mas nao os substituem, exceto nos casos previstos pela Instru¢do Técnica do Corpo de Bombeiros (IT)
das edificacdes e areas de risco em vigor.

Excepcionalmente, pode ser substituido o sistema de chuveiros automaticos em areas de até 100 m?,
desde que este ambiente seja compartimentado conforme IT 09 Compartimentacdo horizontal e
compartimentacao vertical.

Em &rea normalmente ocupada, item 4.1.4, protegida por sistema fixo de CO2, deve ser instalada no
acesso principal, uma valvula de bloqueio mecanica na tubulagdo de CO2, para evitar descargas
acidentais na presenca de pessoas. Quando a valvula de bloqueio de CO2 estiver fechada, a operacao
de bloqueio deve ser sinalizada no painel de controle do sistema.

Em area normalmente ocupada, item 4.1.4, protegida por sistema fixo de CO2, deve ser instalada no
acesso principal, uma placa com os dizeres: “Area protegida com CO2 — gas asfixiante”.

Deve ser observada, em vistoria, a sinalizacéo de orientacdo para a evacuacao do local sinistrado.



